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Prévention : Rage, morsures et maladies transmises par les tiques
Dans le cadre de nos efforts de prévention, nous souhaitons vous transmettre des
informations importantes sur deux sujets de santé publique : les morsures et la rage, ainsi

gue les maladies transmises par les tiques.

Rage et morsures

Parmi les virus transmis par les animaux, la rage reste une maladie préoccupante, méme
si elle est tres rare.
e Le dernier cas humain au Québec remonte a I’an 2000, lié a une exposition a une
chauve-souris.
e En Ontario, un cas similaire est survenu en septembre 2024.

Au Québec, les principaux animaux porteurs du virus sont les mammiferes sauvages
comme les chauves-souris, ratons laveurs, renards et moufettes.
e Depuis décembre 2024, plusieurs ratons laveurs atteints de la rage ont été
identifiés en Montérégie et en Estrie.
e La rage est aussi présente chez les chauves-souris partout en Montérégie et
ailleurs au Québec.

La rage peut se transmettre par une morsure, une griffure, ou par contact de la salive
avec une muqueuse ou une plaie ouverte.

Il est essentiel d’enseigner aux enfants a ne pas nourrir, toucher ou s’approcher d’un
animal inconnu, et a aviser un adulte en cas de rencontre.

En cas d’exposition dans votre milieu, veuillez consulter le guide : Prévention et contréle
des infections dans les services de garde et écoles du Québec - Morsure, griffure et
contact avec la salive d’'un animal.

Maladies transmises par les tiques

Les tigues peuvent transmettre des maladies comme la maladie de Lyme et
I’'anaplasmose, qui sont bien présentes en Montérégie.
e En 2024, prés de 220 cas ont été déclarés a la Direction de santé publique (DSPu).
e Des tiques porteuses ont été repérées partout en Montérégie et dans d’autres
régions du Québec.
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Le risque de piqlre est plus élevé entre mai et septembre, mais il existe des que la
température dépasse 4°C.
Outils et ressources
Des outils de communication sont disponibles ici :
e Outil TickTool : https://ticktool.etick.ca/fr/welcome-to-ticktool-francais/
e Santé publique de la Montérégie : www.maladiedelymemonteregie.com
e Page Facebook de la DSPu : https://www.facebook.com/DSPMonteregie/
e Maladie de Lyme | Gouvernement du Québec

Merci de partager les feuillets d’information ci-joints sur la rage et les tiques avec le
personnel de votre établissement et les parents.

Pour toute question, vous pouvez contacter votre infirmiére scolaire ou Info-Santé au
8-1-1.
Nous vous remercions pour votre habituelle collaboration,

L’équipe des infirmiéres en Santé scolaire
CISSS Montérégie-Centre, RLS HRR
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